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Version: 2
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T
Pagina: 1de 3
LOCALIDAD: Puente Aranda SERVICIO SOCIAL:

Cuidado transitorio dia / noche.
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca

OPERADOR: Fundacion Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Yeiny Victoria Martinez CONTRATO: 8076 de 2025,
SEMANA DEL: 1 AL: 5. MES: ABRIL ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 53
Alimento Um(:i; (Ijeur:;z)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Umc(':; (ileque)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comuin KG 11,0 \ 11,0
Curuba KG \ 12,0 \ 12,0 \
Fresa KG \ 8,0 \ 8,0 \
Granadilla UND \ 110,0 \ 110,0 \
Guanabana KG \ 9,0 \ 9,0 \
Guayaba KG \ 0,0 \ 0,0 \
Lulo KG \ 14,0 14,0 \
Mango comtin KG \ 27,0 27,0 \
Mandarina UND \ 110,0 \ 110,0 \
Maracuya KG \ 0,0 \ 0,0 \
Melon KG 5,0 N\ 50 \
Mora de castilla KG \ 12,0 \ 12,0 \
Naranja KG \ 0,0 \ 0,0 \
Pera KG \ 0,0 N 00 \
Papaya KG \ 17,0 \ 17,0 \
Pifia KG \ 2,0 \ 20 \
Sandia KG \ 27,0 \ 27,0 \
Tomate de arbol \ 0,0 \ \
|amarillo KG 0,0
Uva Isabella KG \ 3,0 \ 3,0 \
Uchuva KG 0,0 N\ 0,0 \
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Alimento Umc(l:; Teu:]:)d'da Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, Porcién de
lomo 100 gramos 54 54
Carne de pollo, Kg
pechuga con piel 33,6 33,6
Carne de pollo, h
pierna o colombina| .
con unidades
piel
Carne de res Kg

54 54
N
magra \ \
Carne de res Kg

19,4 19,4 \
molida semigorda \ 54 \ 54 \
Sobrebarriga Kg \\ 54 \ 54 \
Carne de res, Kg \ \ \
murillo 1,3 1.3
Huevo de gallina_ {und \ 210 \ 210 \
Tilapia o mojarra  |und N 106 \ 106 \




porciones de

Alimento Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Séabado | Total Observaciones
200 gramos
VERDURAS
Aguacate Lorena  [Kg 4 4 \
Ahuyama Kg \ 6,9 \ 6,9 \
Apio Kg \ 03 \ \
Ajo gramos \ 2,1 \ 2,1 \
Arveja verde Kg \ 2,7 \ 27 \
Calabaza Kg \ 5 \ 5 \
Cebolla cabezona |Kg \ 37 \ 37 \
Cebolla junca Kg \ 24,3 \ 24,3 \
Champifién Kg \ 23 \ 23 \
Cilantro Kg \ 29 \ 2,9 \
Espinaca Kg \ 0 \ 0 \
Guascas gramos \ 0 N\ 0 \
Habichuela Kg \ 9.4 \ 94 \
Hierbabuena gramos 0,1 \ 0,1 \
Laurel gramos \ 0 \ 0 \
Lechuga comun Kg \ 8,7 \ 87 \
Maiz tierno Kg \ 0,7 \ 0,7 \
Majua o cubio Kg \ 3 3 \
Orégano gramos \ 0 \ 0 \
Pepino cohombro |Kg \ 2,8 \ 28 \
Perejil gramos \ 0 \ 0 \
Pimentén rojo Kg \ 43 \ 4,3 \
Repollo blanco Kg \ 19 \ 1.9 \
Tomate chonto Kg \ 23,5 \ 235 \
Tomillo gramos \ 0 \ 0 \
Zanahoria Kg \ 21,6 \ 21,6
Alimento Unic(i:; Teur:de)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
LACTEOS
Leche de vaca, \ \ \
descrem L 120 120
Queso campesino \ \ \
KG 4 4
Yogurt entero L 6 N 6 N
Alimento Unic(l:; Teur:de)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla KG 12 12
Papa pastusa KG 67 67 \
Platano harton \ \
maduro KG 17 \ 17
Platano harton \
verde KG 5 5
Yuca blanca KG 18 18 N\
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __ ADRIANA VALDES ORTIZ__ TIPO DE DOCUMENTO:___CC_ N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __ 1015453557
CARGO: ___ NUTRICIONISTA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Pégina: 1 de 3
LOCALIDAD: Puente Aranda SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche.
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Yeiny Victoria Martinez, CONTRATO: 8076 de 2025
SEMANA DEL: 6 AL: 12 MES: ABRIL ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 53
Alimento U"'(:Eg ?eur:s)d 5 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento U"'(:Eg ?eur:s)d 5 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun KG \ 4.8 \ 4,8 \
Curuba KG \ 0 \ 0,0 \
Fresa KG \ 17,6 \ 17,6 \
Granadilla UND \ 53 \ 53,0 \
Guanabana KG \ 9,5 \ 9,5 \
Guayaba KG \ 0 \ 0,0 \
Limon KG N 0 \ 00 \
Mango comin KG \ 22,9 \ 22,9 \
Manzana comin KG \ 8 \ 8,0 \
Maracuya KG \ 26,8 \ 26,8 \
Melon KG \ 5,3 \ 53 \
Mora de castilla KG \ 0 \ 0,0 \
Naranja KG 2,7 \ 27 \
Pera KG 6,2 \ 6.2 \
Papaya KG \ 24,7 \ 24,7 \
Pifa KG N\ 13,9 \ 13.9 \
Sandia KG \ 19,9 \ 19.9 \
‘Tomate de arbol
amarillo KG 0 0,0
Uchuva KG N\ 0 \ 0,0 \
Codigo:FOR-PSS-175
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FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 3
Alimento U"iczig ?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS

Carne de cerdo, |Kg \ \ \

lomo 24,3 243

Came de pollo,  |Kg \ \ \

pechuga con piel 0 0

Carne de pollo,

pierna o colombina| .

con unidades

piel 162 162

Carne de res Kg \ \
magra 13,5 13,5

Carne de res Kg \ \
molida semigorda 54 54
Sobrebarriga Kg 54 \ 54 \
Goulash de res Kg \ 96 \ 96 \
Huevo de gallina  |und \ 180 \ 180 \
Tilapia 0 mojarra__|und 106 \ 106 \




Alimento porciones de Lunes | Martes | Miércoles Jueves | Viernes | Séabado | Total | Observaciones
200 gramos
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg \ 7.2 72 \
Ahuyama Kg \ 132 \ 132 \
Ajo Kg \ 14 \ 1.4 \
Apio Kg \ 0 \ 0 \
Aromatica atados \ 0 \ 0 \
Arveja verde Kg 4.6 \ 4.6 \
Cebolla cabezona Kg 4 \ 4 \
Cebolla junca Kg 14,5 \ 14,5 \
Chuguas Kg 0.6 0.6 \
Cilantro Kg \ 22 22 \
Cubios Kg \ 0 0 \
Espinaca Kg \ 0 0 \
Haba verde Kg \ 1.6 1.6 \
Habichuela Kg \ 6.8 6.8 \
Lechuga comin Kg \ 4.8 \ 4.8 \
Maiz tierno Kg N 22 \ 22 \
Pepino cohombro Kg \ 2.8 \ 2.8 \
Perejil Kg \ 0 \ 0 \
Pimentén rojo Kg \ 1.3 \ 1.3 \
Remolacha Kg \ 1,2 \ 1.2 \
Repollo blanco Kg \ 1.9 \ 1.9 \
Tomate Kg \ 174 \ 17.4 \
Zanahoria Kg 19.5 \ 19.5 \
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
LACTEOS
Leche de vaca, \
descrem L 150 150 \
Queso campesino \\ \ \
KG — 4 4
Yogurt entero L 0 N\ 0 N\
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla KG ~. 9 2 A\
Papa pastusa KG \ 80,2 \ 80,2 \
Platano hartén 63 \
maduro KG ' 6.3
Platano hartén \ 31 \
verde KG NN ) 31
Yuca blanca KG S~ 9.9 AN 9.9 N\
Platano colicero  |kG 35 N 35 AY
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

CARGO: ___NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ ADRIANA VALDES ORTIZ__ TIPO DE DOCUMENTO:___ CC_ N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___ 1015453557




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Codigo:FOR-PSS-175
Version: 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 1 de 3
LOCALIDAD: Puente Aranda SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Yeiny Victoria Martinez. CONTRATO: 8076 de 2025,
SEMANA DEL: 13, AL: 19, MES: ABRIL ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 53
Alimento Unld(zg Teur:de)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Uni(?:(gi Teu':j)(ﬁda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
FRUTAS
Banano com(in KG \ 9,8 \ 9,8 \
Curuba KG AN 13,4 \ 134 \
Fresa KG \ 6,6 \ 6,6 \
Granadilla UND \ 100 \ 100,0 \
Guanabana KG \ 4.8 \ 48 \
Guayaba KG N 0 \ 0,0 \
Limon KG AN 7,3 \ 73 \
Mandarina UND \ 100 \ 100,0 \
Mango comin KG \ 19,4 \ 194 \
Manzana comun KG \ 5 \ 5,0 \
Maracuya KG D 0 \ 0,0 \
Melon KG 10,6 \ 10,6 \
Mora de castilla KG 11 \ 11,0 \
Naranja KG \ 0 \ 0,0 \
Pera KG \ 0 \ 0,0 \
Papaya KG \\ 17,4 \ 17,4 \
Pifia KG N\ 4 \ 40 \
Sandia KG L 13,3 \ 133 \
Tomate de &rbol
amarillo KG 0 0,0
Uva isabella KG N\ 1 \ 10 \
Codigo:FOR-PSS-175
) PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
“secaothoe. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 2 de 3
Alimento Un'?i; Teur::flda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, |Kg \
lomo 29.7 297
Carne de pollo, Kg
pechuga con piel 15,5 15.5
Carne de pollo,
pierna o colombina | .
con unidades
piel 54 54
Carne de res Kg
magra 16,7 16,7
Carne de res Kg
molida semigorda 54 54
Sobrebarriga Kg 54 \ 54 \
Murilo Kg ~ 09 \ 09 \
Huevo de gallina__ [und 180 \ 180 \
Tilapia 0 mojarra__|und 106 \ 106 \




Alimento porciones de Lunes ‘ Martes ‘ Miércoles Jueves ‘ Viernes ‘ Sabado Total Observaciones
200 gramos
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg N\ 83 83 \
Ahuyama Kg N\ 10 \ 10 \
Ajo Kg N\ 23 \ 23 \
Apio Kg \L 03 \ 03 \
Aromatica atados 15 \ 15 \
Arveja verde Kg 4 \ 4 \
Cebolla cabezona Kg \ 1,8 \ 18 \
Cebolla junca Kg N\ 18,9 \ 189 \
Chuguas Kg \ 06 \ 06 \
Cilantro Kg N\ 19 \ 19 \
Champifion Kg \L 12 \ 12 \
Cilantro Kg \ 0 \ \
Espinaca Kg N 0 \ 0 \
Haba verde Kg \ 1,5 \ 1.5 \
Habichuela Kg \L 53 \ 53 \
Lechuga comun Kg \ 19 \ 1.9 \
Maiz tierno Kg \ 1,5 \ 15 \
Pepino cohombro Kg \ 1.6 \ 16 \
Pereji Kg N 0 \ 0 \
Pimenton rojo Kg \ 35 \ 3.5 \
Remolacha Kg \ 0.7 \ 0.7 \
Repollo blanco Kg \ 0 \ 0 \
Tomate Kg \ 16.8 \ 16.8 \
Zanahoria Kg \ 147 \ 14.7 \
Alimento Uni(?:(gi Teu':j)(ﬁda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
LACTEOS
Leche de vaca, \ \
descrem L 165 165 \
Queso campesino B— \ \
KG \ 6 6
Kumis entero L 1 AN 11 N
Alimento Uni(?:(gi Teu':j)(ﬁda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla KG 8 N 8 N
Papa pastusa KG 72,7 \ 72,7 \
Papa sabanera KG 11,5 \ 11,5 \
Platano hartén \ \
maduro KG 16,6 16,6
Platano hartén \ \
verde KG 5.1 5.1
Yuca blanca KG 9.9 N\ 9.9 \
Platano colicero KG 0 AY 0 \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __ ADRIANA VALDES ORTIZ__ TIPO DE DOCUMENTO:___CC_ N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___ 1015453557
CARGO: ___NUTRICIONISTA




Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ey FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
rm—— Pagina: 1 de 3
LOCALIDAD: Puente Aranda SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Yeiny Victoria Martinez, CONTRATO: 8076 de 2025
SEMANA DEL: 20, AL: 26 MES: ABRIL ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 53
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comin KG \ 13,6 13,6 \
Curuba KG \ 0 \ 0,0 \
Feijoa KG \ 0 \ 0,0 \
Fresa KG \ 6,5 \ 6.5 \
Granadilla UND \ 43 \ 43,0 \
Guanabana KG \‘ 0 \ 0,0 \
Guayaba KG \ 4 \ 4,0 \
Limon KG N\ 0 \ 0.0 \
Lulo KG \ 0 \ 0,0 \
Mango comin KG \ 31,9 \ 31,9 \
Mandarina UND \ 106 \ 106,0 \
Manzana comun KG 0 \ 0,0 \
Maracuya KG 3 \ 3,0 \
Melon KG \ 8,3 \ 8.3 \
Mora de castilla KG \ 0 \ 0,0 \
Ciruelas UND N\ 159 \ 159,0 \
Papayuela KG 1 \ 1,0 \
Papaya KG 18,9 \ 18,9 \
Pifa KG AN 48 \ 48 \
Sandia KG \ 26,5 \ 26,5 \
Tomate de arbol
amarillo KG 4 4,0
KIWI KG N\ 1,5 \ 15 \
Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 2 de 3
Alimento Unic:z;:l ?eun;:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, |Kg \ \ \
lomo 216 216
Carne de pollo, Kg
pechuga con piel 14,7 14,7
Carne de pollo,
pierna o colombina| .
con unidades
piel 108 108
Carne de res Kg \ \
magra 8.1 8,1
Carne de res Kg
molida semigorda 8.4 8.4
Sobrebarriga Kg 0 \ 0 \
Murillo Kg N 1.1 \ 1.1 \
Huevo de gallina  |und \ 210 \ 210 \
Tilapia 0 mojarra [und N 106 \ 106




Alimento porciones de Lunes | Martes | Miércoles Jueves | Viernes | Séabado | Total | Observaciones
200 gramos
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg N\ 6.6 6.6 \
Ahuyama Kg \ 8.1 \ 8.1 \
Ajo Kg \ 1.9 \ 1.9 \
Apio Kg \ 0 \ 0 \
Aromatica atados 7.5 \ 7.5 \
Arveja verde Kg 6.8 \ 6.8 \
Cebolla cabezona Kg \ 238 \ 2.8 \
Cebolla junca Kg \ 17.2 \ 17.2 \
Chuguas Kg \ 0 \ 0 \
Cilantro Kg \ 23 \ 23 \
Champifion Kg \ 0 \ 0 \
Espinaca Kg \\ 1 \ 1 \
Haba verde Kg \ 0 \ 0 \
Habichuela Kg N\ 6.2 \ 6.2 \
Lechuga comin Kg \ 8.7 \ 8.7 \
Maiz tierno Kg \ 0.5 \ 0.5 \
Pepino cohombro Kg \ 0 \ 0 \
Pereji Kg AN 0.2 \ 0.2 \
Pimenton rojo Kg N\ 22 \ 22 \
Remolacha Kg \ 0 \ 0 \
cebollin Kg \ 0.1 \ 0.1 \
Tomate Kg \ 35.2 \ 35.2 \
Zanahoria Kg \ 14.3 \ 14.3 \
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
LACTEOS
Leche de vaca, \
descrem L 174 \ 174 \
Queso campesino \\ \ \
KG — 0 0
Yogurt entero L 3 N\ 3 N\
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla KG — 10,6 \ 106 \
Papa pastusa KG T~ 435 \ 435 \
Papa sabanera KG N 14.9 \ 14,9 \
Platano harton \ 221 \ \
maduro KG ' 22,1
Platano hartén 104 \ \
verde KG N ) 104
Yuca blanca KG o~ 4 \ 4 \
Platano colicero  |kG 35 35 \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

CARGO: ___NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ ADRIANA VALDES ORTIZ__ TIPO DE DOCUMENTO:___ CC_ N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___ 1015453557




Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
s uon FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
e n—" Pagina: 1 de 3
LOCALIDAD: Puente Aranda SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Yeiny Victoria Martinez, CONTRATO: 8076 de 2025
SEMANA DEL: 27 30 MES: ABRIL ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 53
Alimento U"'(:Eg ?eur:;d jda Lunes I Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total | Observaciones
FRUTAS
Banano comuin KG \ 0,0 \
Curuba KG \ 0,0 \
Feijoa KG \ 0,0 \
Fresa KG \ 0,0 \
Granadilla UND \ 0,0 \
Guanabana KG \ 0,0 \
Guayaba KG \ 0,0 \
Limén KG \\ 0,0 \
Lulo KG N\ 0,0 \
Mango comin KG \ 0,0 \
Mandarina UND \ 0,0 \
Manzana comun KG \'\ 0,0 \
Maracuya KG \ 0,0 \
Welon KG N 00 \
Mora de castilla KG 0,0 \
Ciruelas UND 0,0 \
Papayuela KG \ 0,0 \
Papaya KG \ 0,0 \
Pifia KG 0.0 \
Sandia KG N 0,0 \
Tomate de arbol
amarillo KG 0,0
KIwl KG 0,0 \
Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
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Alimento U"'?Eg ?eur:;d ida Lunes I Martes I Miércoles Jueves Viernes Sébado Total | Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, Kg
lomo 0
Carne de pollo, Kg
pechuga con piel \ 0
Carne de pollo, \
pierna o colombina| .
con unidades
piel 0
Carne de res Kg \
magra 0
Carne de res Kg
molida semigorda 0
Sobrebarriga Kg 0 \
Murillo Kg N 0 \
Huevo de gallina  |und 0 \
Tilapia 0 mojarra [und 0




Alimento porciones de Lunes | Martes | Miércoles Jueves | Viernes | Séabado | Total | Observaciones
200 gramos
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg \ 0 \
Ahuyama Kg \ 0 \
Ao Kg N 0 \
Apio Ka 0 \
Aromatica atados 0 \
Arveja verde Kg \ 0 \
Cebolla cabezona Kg \ 0 \
Cebolla junca Kg \ 0 \
Chuguas Kg \ 0 \
Cilantro Kg \ 0 \
Champifion Kg \ 0 \
Espinaca Kg \\ 0 \
Haba verde Kg \ 0 \
Habichuela Kg N 0 \
Lechuga comutin Kg \ 0 \
Maiz tierno Kg 0 \
Pepino cohombro Kg \ 0 \
Perejil Kg N 0 \
Pimentoén rojo Kg \ 0 \
Remolacha Kg \ 0 \
cebollin Kg N 0 \
Tomate Kg \ 0 \
Zanahoria Kg \ 0 \
Alimento Um(:ig ?eur:;d 5 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
- LACTEOS
Leche de vaca, -
descrem L I 0 \
Queso campesino |kG 0 \
Yogurt entero L | — 0 ~
Alimento Uni(?:;j ?euT:)dida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
T TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla KG 0 \
Papa pastusa KG 0 \
Papa sabanera___|ka 0 \
Platano hartén \
maduro KG ~— 0
Platano harton \
verde KG 0
Yuca blanca KG [ — 0 \
Platano colicero _|ka 0 \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

CARGO: ___NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __ ADRIANA VALDES ORTIZ__ TIPO DE DOCUMENTO:___CC_ N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___ 1015453557




